Selbstbehauptung fir Madchen und Jungen der Klasse 1 und 2

Selbstbewusste Kinder, die ihre Gefiihle und Wiinsche duRern kénnen, sind weitaus weniger Opfer von Ubergriffen. Ziel dieses
Trainings ist es, Kinder zu starken, sich ihrer Gefiihle und Wiinsche bewusst zu werden und sie zu auf3ern.

Folgende Themeninhalte werden spielerisch erarbeitet:

- Kérperliches Selbstbestimmungsrecht

- Gefilhle wahrnehmen und mitteilen

- Grenzen erkennen

- Verhalten Fremden gegenuber.

Bitte mitbringen: Bequeme Kleidung, Turnschuhe und ein Pausengetrank.

Kurs-Nr. 21-302 (Semester: 1/24)
Dozentin/Dozent Margret Pruhs

Samstag, 25.05.2024, 10:00 - 13:00 Uhr
Daten und Kosten
18,00 Euro

Anmeldeschluss 11.05.2024

Paulusschule, Turnkeller
Veranstaltungsort Schwarzenbergweg 14, 49740 Hasellinne

Nicht rollstuhlgerecht

Ansprechpartnerin/

Ansprechpartner Christina Winters
Alle Termine
Datum Uhrzeit Ort

25.05.2024 10:00 - 13:00 Uhr Paulusschule, Turnkeller
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