
Aquafitness für jede/n

Sie haben keine Zeit am Abend, oder "Ihr" Aquakurs ist bereits belegt? Kein Problem! Wir bieten Ihnen alternativ einen
Aquakurs in der Mittagszeit an. Bei guter Musik trainieren wir ein kombiniertes Allroundprogramm aus Aqua-Gymnastik,
Aqua-Jogging und Aqua-Power. Ich freue mich auf Sie!

Kurs-Nr. 96-606 (Semester: 1/24)

Dozentin/Dozent Helmut Owczarek

Daten und Kosten

Dienstag, 28.05.2024, 12:30 - 13:15 Uhr

48,60 Euro
zzgl. Eintritt

Veranstaltungsort

Hallenbad Twist-Mitte
Am Hallenbad 1, 49767 Twist

Nicht rollstuhlgerecht

Ansprechpartnerin/
Ansprechpartner Margret Korte

Alle Termine

Datum Uhrzeit Ort

28.05.2024 12:30 - 13:15 Uhr Hallenbad Twist-Mitte

04.06.2024 12:30 - 13:15 Uhr Hallenbad Twist-Mitte

11.06.2024 12:30 - 13:15 Uhr Hallenbad Twist-Mitte
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