Volkshochschule Infoveranstaltung
Fr, 23.01.2026, 17:00 Uhr
Meppen

VHS Meppen, Raum 2-15
Freiherr-vom-Stein-Str. 1
49716 Meppen

Kursort

VHS Meppen
Freiherr-vom-Stein-Str. 1
49716 Meppen

Beginn

Betreuungskraft fir Mi, 04. Marz 2026
Kursdauer

Pflegebediirftige 3 Monate

Anmeldung und Information
Nina Korte

im ambulanten Dienst
05931 9373-13
naCh § 45C SGB XI nina.korte@vhs-meppen.de

Jetzt fur die
Infoveranstaltung
anmelden!

Eine Weiterbildung
mit beruflicher Perspektive

Das Ziel dieser BildungsmalRnahme ist die Qualifizierung zur Anstellung
als Betreuungskraft im ambulanten Dienst. Die Qualifikation entspricht
den Voraussetzungen eines Grundkurses im Rahmen des Zweiten
Pflegestarkungsgesetzes nach § 45c SGB XI. Neben dem Unterricht
gehort eine 1-wochige begleitete Hospitation in einer stationaren
Einrichtung zur Ausbildung. Die Teilnehmenden lernen, sich sensibel
mit den pflegebedirftigen Personen und altersverwirrten Menschen
auseinander zu setzen, sie zu begleiten und individuelle Unterstiitzung
anzubieten. Lehrgangsinhalte sind: Das Krankheitsbild der Demenz; die
Situation der pflegenden Angehorigen; Therapie-moglichkeiten;
Biographisches Arbeiten und validierende Gesprache;
Pflegeversicherung, Aktivierung und Beschaftigungsmoglichkeiten,
Erndahrungsprobleme, Sondenkost (PEG), Infektions- und Gesundheits-
schutz.




Vv
Betreuungskraft fir Pflegebedirftige im ambulanten Dienst nach § 45c SGB XI g

olkshochschule

Betreuungskraft fiir Pflegebediirftige im ambulanten Dienst —

nach § 45¢ SGB Xl

Lehrgangsdaten im Uberblick

Kurs-Nr.:

261 94-002

Informationsveranstaltung:

Freitag, 23.01.2026, 17:00 Uhr

Lehrgangsbeginn:

Mittwoch, 04.03.2026, 18:00 Uhr

Lehrgangsdauer:

ca. 3 Monate

Unterrichtsstunden:

80 UE

Lehrgangsaufbau:

Theorie u. prakt. Theorie 40 UE sowie ein Betreuungs-
praktikum in einer Pflegeeinrichtung tiber 40 UE

Unterrichtszeiten:

Mi., 18:00 Uhr — 21:00 Uhr (wdchentlich)
Sa., 09:00 Uhr — 15:00 Uhr (ca. 1 -2x monatlich)

Die Lehrgangskosten betragen:

Lehrgangskosten: 327,00 € bei Anmeldung bis 31.12.2025
345,66 € bei Anmeldung ab 01.01.2026
Priffungsgebiihren: Die Prifungsgebiihren sind in den Gesamtkosten
enthalten.
Dozierende: Dozierendenteam
Lehrgangsort: VHS Meppen, Freiherr-vom-Stein-Str. 1, 49716 Meppen
Sie mochten lhre Elternzeit nutzen, um sich beruflich weiter-
zubilden? Sie sind Minijobberin oder erwerbslos und mdéchten
zurlick in den Beruf? Dann ist die Koordinierungsstelle Frauen
N und Wirtschaft des Landkreises Emsland lhre Ansprechpart-
Forderung:

nerin. Melden Sie sich dort noch vor Beginn der Fortbildung.
Sie kénnen einen Zuschuss von max. 400 € pro Jahr erhalten.
Antragstellung und Information: Mo-Fr, 08:30-12:30 Uhr, Co-
rinna Hermes, Tel. 05931 44-2604

Steuererleichterungen:

Das Finanzamt gewahrt Steuererleichterungen durch Aner-
kennung der Aufwendungen, die lhnen im Zusammenhang
mit lhrer beruflichen Weiterbildung (Werbungskosten) ent-
stehen. Erkundigen Sie sich beim Finanzamt oder bei lhrem
Steuerberater.

Nina Korte (Fachbereichsleitung)

Beratung: Tel.: 05931 9373-13;

E-Mail: nina.korte@vhs-meppen.de

Maria Sonnenburg (Programmorganisation)
Anmeldung: Tel.: 05931 9373-45;

E-Mail: maria.sonnenburg@vhs-meppen.de
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Lehrgangsschwerpunkte

e Das Krankheitsbild der Demenz

e Bedeutung der Kommunikation und Umgang mit herausforderndem Verhalten
e Biographisches Arbeiten und validierende Gesprache

e Pflegeversicherung und Pflegemittel

e Aktivierung und Beschaftigungsmoglichkeiten

e Erndhrungsprobleme und Sondenkost (PEG)

Teilnahmevoraussetzungen

Die Teilnahme an diesem Lehrgang ist nicht an den Nachweis eines Schulabschlusses, eines
therapeutischen oder pflegerischen Berufsabschlusses gebunden. Mitbringen sollten Sie
jedoch: Interesse am wiirdigen und partnerschaftlichen Umgang mit dlteren Menschen,
Lebenserfahrung, Flexibilitat, Geduld und psychische Belastbarkeit.

Darliber hinaus sollten Sie

. das 18. Lebensjahr vollendet haben und ein

. hausarztliches Attest (Ausschluss ansteckender und berufsbehindernder Krankheiten)
zu Lehrgangsbeginn einreichen.

Die Interessenteninnen und Interessenten, die noch keinen Umgang mit
betreuungsbedirftigen Menschen hatten, sind gehalten, ein Orientierungspraktikum in
einem Pflegeheim durchzufiihren.

Das einw0chige Orientierungspraktikum (liber 5 Tage) ist vor Lehrgangsbeginn bis spatestens
zum Anmeldeschluss zu absolvieren, um erste Eindriicke Giber die Arbeit mit
betreuungsbedirftigen Pflegebewohnerinnen und Pflegebewohnern zu bekommen und das
Interesse und die Eignung fiir eine berufliche Tatigkeit in diesem Bereich selbst zu priifen.

Prifung/ Zertifikat

Der Lehrgang schlieRt mit einer schriftlichen und einer mindlich/praktischen Priifung ab und
wird bei erfolgreicher Teilnahme und regelmaBigem Kursbesuch (mindestens 80%) sowie der
Absolvierung des Betreuungspraktikums mit einem qualifizierten VHS-Zertifikat bescheinigt.

Im Schadensfall

Fiir einen im Laufe des Lehrganges von der Teilnehmerin bzw. von dem Teilnehmer verur-
sachten Schaden oder verursachte Verletzungen der eigenen oder anderer Personen etc.,
haftet diese bzw. dieser personlich.
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Anmeldung: Betreuungskraft fir Pflegebedlrftige im ambulanten Dienst nach & 45¢ SGB XI

Lehrgangskosten

Lehrgangsnummer: 261 94-002 ) : . .
(inkl. Seminarunterlagen und Priifungsgebiihren)

Die Lehrgangskosten werden in 3 monatlichen Raten jeweils zum 15. des laufenden Monats ab Lehrgangsstart fal-
lig. Als Zahlungsart ist das Lastschriftverfahren vorgesehen. Die Kiindigungsfrist betragt einen Monat zum Ende
des Quartals. Im ersten Quartal kann nicht gekiindigt werden.

Name:

Vorname:

Strale:

PLZ Wohnort:

Geb.-Datum:

Tel. (privat):

Tel. (mobil):

E-Mail (privat):

Beruf:

Arbeitgeber, Strafle, Ort:

Tel. (dienstlich):

E-Mail (dienstlich):

X

Unterschrift (fir die Lehrgangsanmeldung) Mit meiner Unterschrift bestétige ich die Anerkennung

Ort, Datum
’ der Allgemeinen Geschiftsbedingungen.

|:] Die Lehrgangskosten werden von meinem Arbeitgeber iibernommen. Bitte schicken Sie die Rech-
Bitte ankreuzen  hung an die oben genannte Anschrift

|:] Die Kosten fiir die Seminarunterlagen und Priifungsgebiihren werden ebenfalls von meinem Ar-
Bitte ankreuzen  beitgeber lbernommen.

oder
Erteilung eines SEPA Lastschriftmandats

Unsere Glaubiger-ldentifikationsnummer: DE39VHS00000562352
Ihre Mandatsreferenznummer wird lhnen von uns mitgeteilt.
|:] Ich erméchtige die Volkshochschule Meppen gGmbH Zahlungen von meinem Konto mittels Last-
Bitte ankreuzen  Schrift einzuziehen. Zugleich weise ich mein Kreditinstitut an, die von der Schulungseinrichtung
auf mein Konto gezogenen Lastschriften einzuldsen. Hinweis: Ich kann innerhalb von acht Wochen, be-
ginnend mit dem Belastungsdatum, die Erstattung des belasteten Betrages verlangen. Es gelten dabei die mit
meinem Kreditinstitut vereinbarten Bedingungen.

Kreditinstitut:

IBAN: D E
X
Ort, Datum Unterschrift (fiir das Lastschriftverfahren)




